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D ESC R I ZI O N E D E L MASTE R Che cosa posso aspettarmi dal master?

Si impara a fare colloqui con gli individui, le
coppie, le famiglie, a lavorare con i gruppi e
le organizzazioni.

Chi ha fatto un percorso di studi di
counseling sviluppa una capacita e una
competenza relazionale notevole
applicabile in qualsiasi contesto lavorativo e

Vuoi cambiare? di volontariato.

Iscriviti al master in counseling sistemico relazionale e

migliora la qualita della tua vita professionale e personale. . .
& G P B Cosa si studia?

Si impara il modello Sistemico Relazionale e
in particolare il Milan Approach® messo a
punto da Luigi Boscolo e Gianfranco
Cecchin.

C'e una parte pratica?

@ CMTF counseling e Mediazione Familiare Il master e prevalentemente pratico.

La scuola di Milano




Se ho un lavoro, che cosa imparo?

QUALI F I CA Nuove abilita utili per gestire il team di

lavoro, la relazione con i colleghi, le
domande dei clienti ed evitare il burn out.

Che titolo mi da il master?

. . . Il anno: Counselor Base - professionista con
Cambla ObIEttIVO abilita di counseling che puo svolgere
attivita di counseling nel proprio ambito

Iscriviti al master in counseling sistemico relazionale e aumenta orofessionale.

le tue competenze professionali.

1l anno: Counselor Professionista.

Da chi e riconosciuto?

Il nostro Centro e riconosciuto dal CNCP
(Coordinamento Nazionale Counselor
Professionisti). Chi consegue il diploma
presso la nostra scuola, puo iscriversi sia al
@ CMTF Counseing e Mectasione Familar CNCP sia a qualsiasi al’gra associazione di
ta scuchadi zno counseling.




REQUISITI PER L'ISCRIZIONE

Essere in possesso della Laurea o avere
almeno 25 anni di eta e il Diploma di Scuola
Secondaria Superiore.

Lk Vi ¥/ 7 e ‘B Aver compiuto 25 anni (per chi possiede un
C%bla &og\pEt Va 718 '; == W diploma) e 23 anni per chi & in possesso di

Iscriviti al master in counseling 5|stem|cé relazn S [ LaureaTriennale. Abbiamo avuto corsisti di

S I ’ irittura in un n
plu creativo. | Yy tutte le eta, add ' ttura in u caso una
J = persona di oltre 70 anni.
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Non ci sono esami di ammissione, ma e
necessario un colloquio individuale di
conoscenza reciproca al termine del quale si
viene ammessi o non ammessi al master.

@CMTF Counseling e Mediazione Familiare
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TIROCINIO

A cosa serve il tirocinio?

Il tirocinio € parte integrante e
fondamentale del master perché serve a

Cambia strategia mettere in campo i contenuti teorico
— : . : . . : ratici.
Iscriviti al master in counseling sistemico relazionale e impara a e
gestire i conflitti. - —— (
{' £ > Dove si puo svolgere il tirocinio?
" d S T |l tirocinio si puo svolgere nella propria

attivita lavorativa o di volontariato,
utilizzando le abilita di counseling apprese.

@CM-'T'F Counseling e Mediazione Familiare
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INFO PRATICHE

Quanti e quali sono i giorni di frequenza?

Due giornate al mese, prevalentemente il sabato piu qualche
mercoledi.

Orario: dalle 10 alle 18.

Periodo: da novembre all'ottobre successivo (esclusi luglio e agosto)
Nel mese di giugno ha luogo il weekend del seminario residenziale.

Che impegno e richiesto?
E richiesta la frequenza (assenze inferiori al 20% delle lezioni).

E essenziale aver voglia di mettersi in gioco e sperimentarsi durante le
ore d’aula, svolgere il tirocinio, portare i casi in supervisione e leggere
i libri indicati in bibliografia.

Il ANNO: I1l ANNO:

simulazione di un tesi finalee 3
caso relazioni (una per

anno) sui casi

seguiti durante il
tirocinio

Quanto costa?
Il costo e di 2.200 € piu IVA (22%) all’anno.

Si puo pagare a rate?
Si, fino ad un massimo di 12 rate annue.

Se cambio idea?
Ogni caso viene valutato, ma generalmente e
possibile ritirarsi o congelare la frequenza per
motivi personali o professionali.



' Cambia’sistema

Isc/v bal master inc &15 péswt\%m}co re/az nale e scoprl é
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Il CMTF e la scuola in cui, oltre 40
anni fa, e nato il Milan Approach®
riconosciuto da tutta la societa
scientifica come un modo di
pensare al mondo e alla realta, oltre
che un modello teorico.

empre myrlto/m un sis ma(dl relazioni.

/
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LA SCUOLA

Che cosa differenzia le varie scuole?

| vari modelli di riferimento differenziano le
varie scuole. Il Milan Approach &, piu che un
modello, un modo di pensare al mondo e
alla realta.

In base a cosa dovrei scegliere una
scuola?

In base ad una scelta personale e al
riconoscimento della scuola da parte di
un’associazione nazionale di counseling.

Chi sono i docenti del master?

| docenti del master sono counselor
formatori, riconosciuti dal CNCP. Sul sito si
puo leggere il curriculum di ciascuno.




Cambia linguaggio
Iscriviti al master in counseling sistemico relazionale e trova le
parole per raccontare nuove storie possibili.

Centro milanese di Terapia della
Famiglia

Via Leopardi, 19 - 20123 - Milano
Tel: 02 4815350 - 339 34 55 641
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